
　たばこを吸わない人が、たばこの煙を吸い込むことを「受動喫煙」
といいます。また室内空間に蔓延するたばこ煙は喫煙者が吸い、吐き出す煙で
ある「主流煙」と、たばこの先から出ている「副流煙」との混合の煙であり、特に
「副流煙」には多くの有害物質が含まれています。

受動喫煙とは

主流煙、副流煙って何？ 副流煙には
主流煙と比べて
タール　     3.4倍
ニコチン　  2.8倍
一酸化炭素  4.7倍副流煙

主流煙タバコの吸い口から

タバコの先から出る煙


