
　　　　石川県の飲食店　　受動喫煙防止対策の店　  　《 うどん・そば 》

　　　掲載のお店は石川県の委託事業《全面禁煙に取組む店舗の拡大に係る取組み》における調査に協力を頂いた対策優良店で、平成２４年３月現在のものです。

珠洲市野々江町シ２０－１

TEL/FAX  0768-82-6105

終日全面禁煙

羽咋市柳田町７４－４３－１

TEL/FAX  0767-22-3686

終日全面禁煙　　ほっと石川健康づくり応援の店

羽咋市石野町ト１０－１

TEL  0767-22-7028

終日全面禁煙

羽咋郡宝達志水町麦生ﾇ68 手打ちそばとおいしい水羊かんの店

TEL  0767-28-4740    FAX  0767-28-5256

終日全面禁煙

金沢市青草町８８近江町いちば館２F 市場での気軽なうどん・そばのお店です。

TEL/FAX　076-233-2117

終日全面禁煙

http://men-don-ya.amsstudio.jp

金沢市広岡町ロ１－１百番街ふれあい館

TEL  076-247-8422    FAX  076-247-8433

終日全面禁煙

http://www.hakusan-soba.co.jp/

香川のうどん学校で学び、自家製麺、自家出汁による無添加で安
全安心な商品を提供いたします。器には、珠洲焼を使用し、実際に
さわり食する場と地元食材を一品でも多く取り扱い地産地消の商
品を提供いたします。

"本物のうどんのおいしさをセルフ形式で提供する讃岐うどん専門
店です。厳選した国産小麦粉を使用し、店内に設置した製麺機で
「打ちたて」「ゆでたて」を実現しています。トッピングの天ぷらやお
むすびも自由に組み合わせてお楽しみください。"

石川県に来たのなら"石川のうどん!"、能登に来たなら"能登の蕎
麦！"、麺料理の調理技能士の店です。

ＪＲ金沢駅の立ち食いそば店。　　明治３１年金沢駅開設以来の
「金沢駅の味、加賀白山そば」です。

あら鵜

うどん
そば

丸亀製麺　羽咋店

うどん
そば

そば処上杉

店　名

麺屋　讃岐のんち

うどん
そば

うどん
そば

うどん
そば

加賀白山そば  金沢駅店

お店からのＰＲ

近江町　麺丼や

うどん
そば
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店　名 お店からのＰＲ

金沢市下近江町４２

TEL  076-221-0435

終日全面禁煙

http://kadocyou.web.fc2.com/

金沢市田上町１６街区１６－１

TEL  076-255-3589

終日全面禁煙

金沢市神田１－６３

TEL /FAX   076-245-0007

終日全面禁煙

金沢市高柳町ニ字１５－１マンションK's１F

TEL/FAX  076-251-5575

終日全面禁煙　　金沢健康づくりサポート店

http://www.udon-komugi.jp/

金沢市小立野２－４２－２９

TEL/FAX  076-222-8630

終日全面禁煙

金沢市広坂１－１－５３

TEL  076-222-4877

終日全面禁煙

自家製麺を使用し出来たてのうどんをセルフ方式でそしてリーズナ
ブルな価格で提供するお店です.他に天ぷら、おにぎり、おでん、か
やくごはんも提供しています。

三重県産の伊勢の響という小麦を使い、もちもち感のある腰の強
い麺を作っています。ゆで立て・作り立て、の麺と天ぷら各種を組
み合わせて御提供しています。だしは昆布から取り、金沢にあった
上品な味わいを作りだしています。

加賀野菜提供店で、季節の加賀野菜の天ざる・エビ１貫付・季節の
加賀野菜―1,300円、加賀野菜天ぷら定食・エビ２貫付・季節の加
賀野菜・白飯・みそ汁・小鉢・そば茶―1,500円

打ち立て、茹で立て、揚げ立てにこだわったうどんを、無添加、無化
調で提供する。

おいしくて、体によい無添加、無化学調味料のうどんを食べて元気
になってほしいと思ってます。

加登長　総本店

うどん
そば

讃岐饂飩　宏之輔

うどん
そば

うどん
そば

寿限夢

うどん
そば

讃岐製麺　金沢神田店

うどん
そば

自家製うどん 香むぎ

うどん
そば

自家製麺 粉乃実

明治２４年に創業された当店は金沢の大衆食堂として一貫して地
元の皆様に愛される味、価格を追及しております。金沢小景にも書
かれている通り当店のうどんは大阪のうどんにルーツがあり腰ぬ
けうどんに近いものであります。又、出汁はうるめと地元の薄口醤
油を使ったもので少々甘い味付けになっております。
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店　名 お店からのＰＲ

金沢市諸江町上丁３０７－１５

TEL  076-231-6900    FAX  076-234-5963

終日全面禁煙　　金沢健康づくりサポート店

金沢市八日市出町５１４

TEL  076-224-5550

終日全面禁煙　　金沢健康づくりサポート店

http://www.konaya.info

金沢市久安５－３８３－１

TEL  076-247-4884

終日全面禁煙

金沢市別所町ツ５５

TEL/FAX  076-243-2887

終日全面禁煙

金沢市東山１－２６－６

TEL/FAX  076-253-0231

終日全面禁煙

http://www.hoyasake.jp

金沢市泉本町６－８１－３ 「笑顔」、「元気」の溢れるサービスでお客様をおもてなし致します。

TEL/FAX  076-243-0870

終日全面禁煙

そば粉、水、打ち方や丁寧さにこだわり、食べた人が満足な顔で｢
あんやと～｣と、言ってもらえる事と、仕事が出来る事に喜びを感
じ、毎日々々そば打ちできる事に感謝しながら、心で打つそば造り
に精進しています

農家さんの顔を思いながら自家製粉し、自ら能登へ天然水を汲み
に出かて蕎麦を打つ！そんなこだわりのあるお蕎麦をきれいな空
気の店内でお召し上がりいただきたく、全席禁煙とさせていただい
ております。愛煙家のお客様にはご不自由をおかけしますがご協
力の程よろしくお願いいたします。

突然変異したうどん屋でおもしろく　楽しい店です。メニューもおもし
ろく　器も楽しい　麺も緑色でゴマ海藻入りでコシが強く漢方薬で
作ってあります

当店は全席禁煙です。従業員も全員が喫煙致しません。室内は和
風でゆっくり「おそば」を楽しんで頂ける様にしております。そばの
実を真空パックで袋詰めにして、保冷庫貯蔵にして、小出しに石臼
挽きで製粉にしております。そば100％の生粉打ちの蕎麦を提供し
て、汁も一切無添加で、安心して頂ける様にしております。

住宅街の静かな空間で、ゆっくりと蕎麦を楽しんでいただけます。
のど越しを味わう　もりそば素材を食す　田舎繊細を楽しむ　更科
三種のそばがあります。

純手打そば　村田屋

うどん
そば

手打ち蕎麦　ほやさけ

はなまるうどん　金沢泉本町店

蕎麦宮川

うどん
そば

笑培処  古納屋

うどん
そば

しん馬

うどん
そば

うどん
そば

うどん
そば
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店　名 お店からのＰＲ

金沢市入江１－３１ 「笑顔」、「元気」の溢れるサービスでお客様をおもてなし致します。

TEL/FAX  076-291-9870

終日全面禁煙

金沢市高尾台４－１２６ 「笑顔」、「元気」の溢れるサービスでお客様をおもてなし致します。

TEL/FAX  076-296-2870

終日全面禁煙

金沢市田上町５１街区５－１

TEL  076-210-1151

店内完全分煙

http://www.sundance-net.com/baramon

金沢市長土塀２－６－３３

TEL  076-232-5177

終日全面禁煙

金沢市畝田西１－３

TEL  076-268-2125

終日全面禁煙

金沢市もりの里２－１８１

TEL  076-222-1233

終日全面禁煙

"本物のうどんのおいしさをセルフ形式で提供する讃岐うどん専門
店です。厳選した国産小麦粉を使用し、店内に設置した製麺機で
「打ちたて」「ゆでたて」を実現しています。トッピングの天ぷらやお
むすびも自由に組み合わせてお楽しみください。"

"本物のうどんのおいしさをセルフ形式で提供する讃岐うどん専門
店です。厳選した国産小麦粉を使用し、店内に設置した製麺機で
「打ちたて」「ゆでたて」を実現しています。トッピングの天ぷらやお
むすびも自由に組み合わせてお楽しみください。"

"本物のうどんのおいしさをセルフ形式で提供する讃岐うどん専門
店です。厳選した国産小麦粉を使用し、店内に設置した製麺機で
「打ちたて」「ゆでたて」を実現しています。トッピングの天ぷらやお
むすびも自由に組み合わせてお楽しみください。"

田上一ダメダメなヌードル・レストラン、「ばらもん」のちゃんぽんをご
賞味あれ！！

はなまるうどん　金沢入江店

うどん
そば

うどん
そば

うどん
そば

うどん
そば

うどん
そば

うどん
そば

はなまるうどん　高尾台店

ばらもん

丸亀製麺 　金沢店

丸亀製麺　金沢畝田店

丸亀製麺　金沢もりの里店
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店　名 お店からのＰＲ

金沢市八日市出町５１４

TEL  076-249-1709    FAX  076-249-1773

終日全面禁煙　　金沢健康づくりサポート店

野々市市本町１－８－２８
TEL  076-294-1486

終日全面禁煙
http://blog.livedoor.jp/kzoshitaka/

野々市市御経塚２－９１ 「笑顔」、「元気」の溢れるサービスでお客様をおもてなし致します。

TEL/FAX  076-240-8705

終日全面禁煙

白山市熱野町イ５０－１ 自家製麺、天丼、カツ丼、カレーうどんが人気です。

TEL  076-273-1318

終日全面禁煙

白山市出合町甲３６

TEL  076-254-2888

終日全面禁煙

白山市鶴来日吉町ロー３２

TEL  076-273-1090

終日全面禁煙

そばの実の味と香りを引き出すため、つなぎを加えず、引き立ての
粗挽粉と水だけで打ち上げています。噛んで味わう石臼挽き十割
蕎麦をお楽しみ下さい。

お店の中には地元で採れた野菜がずらりとならんでいます。食堂
で提供するお蕎麦は地元鳥越産のそば粉をふんだんに使ったお蕎
麦です。

手造りにこだわった手打ちそば、手打ちうどんの店です。太打田舎
そばの鳥越そばもあります。

自家製粉手打ち蕎麦。１０割蕎麦です。１５０年の古民家で提供し
ております。

草庵

うどん
そば

そば処 敬蔵

はなまるうどん　御経塚サティ店

お多福　鶴来道店

うどん
そば

うどん
そば

うどん
そば

うどん
そば

うどん
そば

食彩館　せせらぎ

めん工庵　野路
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店　名 お店からのＰＲ

白山市瀬戸寅１３２－４

TEL/FAX  076-256-7830

終日全面禁煙

白山市下吉谷町甲４３６－１

TEL  076-255-5820    FAX  076-255-5830

終日全面禁煙

白山市若原町甲１００－１

TEL  076-254-2281

終日全面禁煙

http://www.touhenbokunanakama.com/

小松市土居原町４６６－２

TEL/FAX  0761-22-5562

終日全面禁煙

小松市今江町９－４６１

TEL 0761-24-2485    FAX  0761-21-9657

終日全面禁煙

小松市土居原町１３－１８

TEL/FAX  0761-23-2217

終日全面禁煙

お豆腐屋さんができたての豆腐を販売しているお店です。お昼に
は豆腐が練りこまれたうどん,蕎麦を出させて貰っています。

うどん
そば

加賀白山そば　小松店

うどん
そば

JR西日本・小松駅の「駅そば」。金沢駅の駅そばと姉妹店です。

元気源右エ門

うどん
そば

小松うどん道場　つるっと

うどん
そば

俳聖芭蕉以来３００年の歴史に育まれた小松うどんの味を守ってい
るお店です。

後にも先にも蕎麦しかありません。一向一揆の里に住み、美味しく
なれと､蕎麦と向き合う。何も飾らずただ一生懸命蕎麦心打ち。

蕎麦　山猫

うどん
そば

白山麓に降った雨水が流れる流域で収穫した蕎麦を当店で自家製
粉しております。

そば道楽みたき 当店のそばは、純国内産を使用し、店内より湧出する白山伏流水
にて、手打ちを提供。当店名物白菜掻き揚げは、地元自家栽培を、
お米は鳥越のほたる米を使用しています。そば入りお米も販売して
います。当店より2分、不老橋より眺める手取り渓谷は、一見の価
値あり、そこより4-5分にて滝見台・いこいの森です。

うどん
そば

そば竹林舎　唐変木
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店　名 お店からのＰＲ

小松市小松町乙１３９－１

TEL/FAX  0761-23-1576

店内完全分煙

小松市瀬領町丁１－１

TEL  0761-46-1919    FAX  0761-46-1818

終日全面禁煙

http://www.city.komatsu.lg.jp/noumu/seseragi/seseragi2.html 

小松市小松空港ビル２F

TEL  0761-21-7534

終日全面禁煙

小松市今江町４－４９

TEL  0761-22-7444

終日全面禁煙

加賀市大聖寺瀬越町イ１９－１

TEL/FAX　0761-73-8813

終日全面禁煙

http://www2kagacable.ne.jp/~musojuku/

古い木造作りの旧小学校校舎で営業いたしています。小学生時代
のうれしかった事､辛かった事など遠い昔の思い出を子供さんやお
孫さんを連れて閑静な校舎の中で偲んでください。又店内では民
芸品も販売しております.お気に召すものがあればお買い求めくだ
さい。

"本物のうどんのおいしさをセルフ形式で提供する讃岐うどん専門
店です。厳選した国産小麦粉を使用し、店内に設置した製麺機で
「打ちたて」「ゆでたて」を実現しています。トッピングの天ぷらやお
むすびも自由に組み合わせてお楽しみください。"

竹の浦館

うどん
そば

３世代の御家族でもゆったりできる個室完備。宴会４０名様収容で
きる座敷完備。

サガミ小松店

うどん
そば

せせらぎの郷

うどん
そば

中佐中店

うどん
そば

丸亀製麺　小松店

うどん
そば
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