
　石川県警察本部保健師岩村紀子さんからの依頼があり、去る９月１８日（木）午後０：５０

などに付いてスライドを使い、約１時間１０分講演致しました。

　又、「禁煙ねット石川」副理事長の福田太睦氏が応援に駆け付けて頂き、オーストラリア国の

タバコ包装の健康被害警告のPhoto入りの数々や各種のパンフレットを併せて持参し展示して

頂いた。

　感想としては、警察学校の生徒さん達は皆さん規律正しく、廊下で会っても凛とした大きな声

で挨拶をしてくれて、とても気持ちが良かった。また、講演も熱心に聴講してくれるとこちらも

つい思わぬ力が入った。

将来、必ずや市民や県民を守る名警察官になってくれるという確信に近いものを感じた。

　又、お世話いただいた保健師岩村紀子さんは、とても熱心で、２度も拙宅まで足を運び、USB

やレジメ等を準備して頂き、とても感謝致します。

　この上は唯々学生さん達が今のうちにタバコをやめるように、あるいは、吸っていない人は

将来も吸わないように期待するのみです。（平成２６年９月）  

NPO法人禁煙ねット石川

名誉理事長　岩城紀男

石川県警察学校学生への禁煙に関する講演

から石川県警察学校で、学生さん約９０名への禁煙講演を行って参りました。

講演の内容は、タバコの身体への被害と受動喫煙、ニコチン依存症、タバコのやめ方、禁煙外来、


